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INTRODUCTION

Chers enseignantes et enseignants,

FLOTASTIQUE est un atelier interactif numérique divisé en 4 capsules. Au cours de ces
capsules, vos éléves rencontrent quatre artistes virtuoses de la flite a bec et découvrent les
mille et une facettes de cet instrument, son histoire et ses différentes formes a travers le temps!

Les activités présentées dans les vidéos vous sont offertes avec la possibilité d'approfondir le
contenu par des jeux d’écoute, des activités en mouvement et des performances du
quatuor Flate Alors!.

Il est important pour nous de vous fournir toutes nos intentions pédagogiques et tout le
matériel éducatif nécessaire dans ce document qui vous permettra de co-créer l'atelier et de
vivre une expérience musicale optimale avec votre classe!

Nous vous souhaitons une trés belle expérience!
Cordialement,
L'équipe artistique du jeune public des Jeunesses Musicales Canada

Pour toutes questions, contactez notre Responsable médiation musicale Aurélie Négrier :
jeunepublic@jmcanada.ca
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Vincent, Caroline, Aurélie, Marie-Laurence et Alexa

Public cible : 7 a 12 ans

Durée : +/- 10 minutes par vidéo

Nombre de participants : 1 classe

Langues : offert en francais ou en anglais
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CONSEILS PRATIQUES

Ecoutez les capsules avant de les présenter a vos éléves.

Nous vous encourageons a bien maitriser le contenu des ateliers avant de le proposer a votre
groupe.

N’hésitez pas a arréter la vidéo afin de vérifier que votre groupe arrive a faire ce qui est
proposé.

Le présent guide vous fournira des pistes afin d'approfondir le contenu des capsules et vous
permettra d'interagir!

Il est important de leur rappeler que I'atelier est interactif, ce qui veut dire que les enfants
sont invités a participer activement lors de la diffusion.

Toutes les pistes audios sont fournies dans ce guide. Il suffit de cliquer sur les hyperliens en
bas a droite de chaque page.
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LA MUSIQUE QUI FAIT DU BIEN
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CONTENU DE L'ACTIVITE

Aurélie part a la découverte de la flite a bec

- As-tu déja soufflé dans une flate a bec?

Durée de la vidéo

Pour découvrir cet instrument unique, nous partons a la rencontre de 4 artistes spécialistes de la flite a bec ! 14:59 min

Découvrons comment la flite a bec a traversé le temps et I'histoire de la musique.

IL ETAIT UNE FOIS...

De la flite préhistorique a nos jours

Les plus anciens humains musiciens seraient apparus il y a 35 000 ans!

On a retrouvé dans une grotte préhistorique en Allemagne, des flites taillées dans des os de vautour ! Les
flites préhistorique ne ressemblaient pas au flite d'aujourd’hui, elle n‘avait pas de bec ! D’ailleurs, les
premiéres flites ne servaient sans doute pas a faire de la musique mais plutét a chasser en imitant le cri de
certains animaux ou bien pour effrayer I'ennemi en produisant des sons étranges! Puis, tranquillement, avec le
temps, la flite est devenue plus sophistiquée.

YUE DE DESSOUS

Trou pour le pouce
N Pour atteindre le registre aigu,
YUE DE COTE on couvre a derni le trou.

Tuyau principal

Conique a l'intérienr.

YUE ECLATEE

Le corps se rétrécit Pied
7 vers le bas.
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IL ETAIT UNE FOIS (SUITE)...
Des milliers d’années plus tard: la période Baroque.
La période Baroque s'étend de 1600 a 1750.

Durant cette période, les architectes, peintres, musiciens, écrivains développent un style
artistique nouveau qui marquera ['histoire de la musique: le style baroque! En musique, on voit
apparaitre les premiers concertos, les premiers opéras et les premiéres sonates. Toutes
ces formes musicales sont encore trés présentes aujourd’hui. La musique s'organise, s'écrit sur
des partitions et les instruments a la mode sont : I'orgue, le luth, le clavecin et la fl(te a bec.

APPROFONDIR EN ECOUTANT LES DIFFERENTS INSTRUMENTS DE LA
PERIODE BAROQUE

(Cliquez sur les hyperliens a droite)
Jean-Sébastien Bach

Bach est un compositeur de musique incontournable de la fin de la période baroque.

Il a notamment composé pour l'orgue, le clavecin et pour la flite a bec qui était un des
instruments les plus joués a I'époque.

APPROFONDIR EN ECOUTANT LES (EUVRES DE BACH EXTRAITS
(Cliquez sur les hyperliens a droite)
L'orgue
Le luth

Le clavecin

Bach et le clavecin

Bach et I'orgue



https://www.youtube.com/watch?v=1yaNmSecJ0Q
https://www.youtube.com/watch?v=dsRsiuaGSTM
https://www.youtube.com/watch?v=oMgSuyPBINs
https://www.youtube.com/watch?v=cobaQ4PFsZg
https://www.youtube.com/watch?v=w2upDLfG2Os

CHRONOLOGIE DE LA MUSIQUE @JMCanada

Il'y a 35000 ans 1400 a 1600 1600 a 1750 1750 a 1900 1900 a aujourd’hui

ROMANTIQUE

PREHISTOIRE RENAISSANCE CONTEMPORAIN

MODERNE

CLASSIQUE

JEAN-SEBASTIEN
BACH

PIERRE ATTAINGNANT

ANTONIO VIVALDI

PREMIERE FLOTE
PALEOLITHIQUE

MARIE-CLAUDE CODSI
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L’ARTISTE DU JOUR : CAROLINE TREMBLAY

Comment fait-on pour souffler dans une flate?

Aurélie rencontre la flGtiste Caroline Tremblay.

Flitiste & bec native de Sept-iles sur la Céte-Nord du Québec, Caroline Tremblay se
démarque par son amour contagieux de la musique, jumelé a une intensité frémissante et

une technique fluide. Lauréate du premier prix dans sa catégorie au Concours de musique
du Canada, Caroline a obtenu une maitrise en interprétation a I'Université de Montréal.

Caroline joue de la flite & bec depuis I'dge de 7 ans. A I'dge de 18 ans, elle part étudier a
Montréal, au Cegep, en flite a bec. C'est la qu’elle fait la rencontre de ses collegues de Flite
Alors! La musique lui a donné I'opportunité de voyager en Allemagne, en Israél, aux Etats-Unis
et partout au Canada. Constamment en exploration des diverses formes du pouvoir de la
musique, Caroline est également, musicothérapeute accréditée.

C’est quoi la musicothérapie?

La musicothérapie est |'utilisation de la musique ou du son dans le but de soigner. C'est une
thérapie de soutien utilisant la musique. Le musicothérapeute favorise I'expression de la
musique pour aider la personne soignée a aller mieux. Les premiers diplomés en
musicothérapie sont apparus au vingtieme siecle mais il semblerait que depuis 'antiquité, la
musique a toujours été une maniere d'offrir des soins et du réconfort.

ACTIVITE : LE SOUFFLE

Elargir son répertoire d'action et de réactions sensorielles.

Inspiration

- Quand on inspire, on fait entrer |'air dans son nez, sa bouche et ses poumons.
- On inspire par le nez comme pour sentir une fleur qui sent bon!

- On expire sur un son « AH! » d’admiration.

Expiration soufflée

- Expirer c’est faire sortir I'air de ses poumons. On peut faire sortir Iair doucement ou fort.

- On expire en soufflant doucement comme pour faire vaciller la flamme d’une bougie sans
I'éteindre.

- On expire fort en soufflant fort sur les bougies d'un gateau d'anniversaire !
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Musique
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RENCONTRE AVEC MARIE-CLAUDE CODSI

Comment fait-on pour composer de la musique? — -“‘.r.»_

Marie-Claude Codsi est une compositrice basée a Montréal. Elle a complété son baccalauréat
en composition a I'Université McGill. Elle a par la suite continué ses études au Royaume-Uni a
I'Université d'Edimbourg o elle a fait une maitrise en composition de musique de films ainsi
qu'un doctorat en musicologie en 2018. Elle est passionnée et créative...

Composer de la musique, c’est comme étre devant une page blanche que I'on doit remplir
de notes de musique. Mais il y a aussi des codes trés précis en musique, quand on veut
composer pour un orchestre par exemple, il est important de bien connaitre toutes les
spécificités de chacun des instruments. Etre une bonne compositrice de musique, selon Marie-
Claude, c’est étre capable de plonger dans l'inconnu et étre curieux. Des fois, les erreurs que
I'on fait dans la création peuvent étre des trésors musicaux !

Appliquer les éléments techniques de la piéce.
Aurélie a demandé a Marie-Claude de composer un hymne pour les flatistes en herbe.
Voici le défi proposé : dans chacun des ateliers, tu trouveras un segment qui te permettra

d’apprendre chacune des voix ou parties de I’hymne. Pour réussir a bien jouer cette piece, il
faudra pratiquer lentement chacune des parties puis ensuite, les jouer ensemble parfaitement!

ECOUTER

Hymne aux athlétes de la flite a bec
(version éleves)


https://drive.google.com/file/d/1Vl_d4EyU_DMMW7CatDqP5HgoO6kFbvi7/view?usp=sharing
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L'HYMNE AUX ATHLETES DE LA FLOUTE A BEC

b B E—
Elargir son répertoire d'action et de réactions sensorielles. %E ‘fErr 5@%
- 1ol Y réa 1
Apprentissage dela Sopre‘erS) 3 ‘ ‘ Pouces . o .
Caroline nous apprends la troisiéme partie de I'Hymne aux athlétes: Soprano 3
Cette partie tient un réle important dans la piece, celle de la basse sur laquelle toutes les
autres parties se superposent. *
C’est quoi un ostinato? Ve
droitel
Cette troisieme partie est écrite en ostinato.
Un ostinato est un court motif musical qui se répéte toujours ou « obstinément »!
Dans notre motif en ostinato, il y a 3 notes dont les doigtés sont présentés a droite. © b ©
. Main- —_— o . °
Trucs de flatiste gauchex
- Pense a articuler le son « TA » en soufflant dans la flGte. 0o e .o
~ . \ . . \ . ’ LN O D O D O D
- Entraine toi a respirer juste avant le 4e temps, c’est-a-dire avant les notes ré et fa diese.
L'objectif est de respirer a cet endroit une fois sur eux. SOLx Rix Fidix

Pour voir la partition compléte, cliquez sur I'hyperlien a droite.

Soprano 3 _ ! T T ' !
D) mf? ’ s " b4 :
PARTITION
> e P T
"'\v -

ECOUTER
Hymne aux athlétes de la flite a bec

(version éléves)
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https://drive.google.com/file/d/1g8g2xbXroaLkEwUrkTeS5Mx4GvzKX0hS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1g8g2xbXroaLkEwUrkTeS5Mx4GvzKX0hS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vl_d4EyU_DMMW7CatDqP5HgoO6kFbvi7/view?usp=sharing
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PERFORMANCE DE FLUTE ALORS!

Etablir des liens entre I'extrait musical et ce que I'on a ressenti.

Les artistes du quatuor Flate Alors! nous proposent une piéce, du tres célebre compositeur
baroque : Jean-Sébastien Bach.

Ecoute de la Fugue en do majeur BWV 545 :
- Combien de musiciens y-a-t-il dans un quatuor?

Un quatuor se compose de 4 musiciens.

- Est-ce que les musiciens du quatuor jouent tous du méme instrument?
lls jouent tous de la flite a bec, mais les tailles ou registres des flites sont différents.

- Vois-tu des différences entre les instruments?

Etablir des liens entre I'extrait musical et ce que | on a ressenti.

’

Ecoute de la

- Est-
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